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Licencijavimo programa simuliatoriuje

(Simuliatoriy akademijos instruktoriy priezitra ir vertinimas)

I. Pirma treniruoté: pagrindy jsisavinimas, pratinimasis prie jrangos

e Susipazinimas su jranga
e First test drive — testavimas trasoje, vairuotojo analize.
e Pirmos praktikos apZvalga:

o Vairuotojo komentarai,

o Instruktoriaus komentarai,

o Supazindinimas su tolimesne eiga.

II.  Antra treniruoté: Saugumo taisykles, vaZiavimas trasoje
Automobiliai: priekine ir galu varoma asimi

e Stabdymas
e Balanso pajutimas greituose ir létose trasos dalyse
e Vaziavimas PIT zonoje (greitis, linijos, servizo zonos), iSvaziavimas j
trasg, starto tvarka (i$ vietos, riedantis), safety car procediira.
e Time Trial 10-15 raty vaZiavimas be klaidy (iSvaziavimas i$ trasos ribuy,
automobilio zala ir t.t.)
e apzvalga:
o Saugumo jvertinimai ir patarimai,
o Time Trial jvertinimai ir patarimai,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.



III. Tre&ia treniruoté: Vaziavimas naujoje trasoje (be papildomy pagalbuy)
Automobilis priekine varoma asimi.

Vertinama: vairuotojo naujos trasos analize, priekiu varomos asies suvokimas,
stabdymo technika, stabdymo tasky suradimas, Ziniy jsisavinimas ir praktinis panaudojimas.
Vairavimo pastovumas.

e Praktinis naujos trasos analizavimas, stabdymo tasky ir trajektorijy
ieSkojimas.

e Time Trial vaziavimas be klaidy islaikant pastovy tempg.

e apzvalga:

o Trasos jsisavinimo vertinimas,
o Time Trial jvertinimai ir patarimai,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.

IV.  Ketvirta treniruoté: VaZiavimas naujoje trasoje (be papildomy pagalby)
Automobilis galu varoma aSimi

Vertinama: vairuotojo naujos trasos analizé, tempas, galu varomos asies
suvokimas, stabdymo technika, stabdymo tasky suradimas, Ziniy jsisavinimas ir praktinis
panaudojimas. Vairavimo pastovumas.

e Praktinis naujos trasos analizavimas, stabdymo tasky ir trajektorijuy
ieSkojimas.

e Time Trial vaziavimas be klaidy islaikant pastovy tempa

e apzvalga:

o Trasos jsisavinimo vertinimas,
o Vairuotojo tempo jvertinimai ir patarimai,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.

V. Penkta treniruoté: VaZiavimas naujoje trasoje (be papildomy pagalby)
Automobilis galu varoma aSimi.

Vertinama: vairuotojo naujos trasos analize, galu varomos asies suvokimas,
stabdymo technika, stabdymo tasky suradimas, Ziniy jsisavinimas ir praktinis panaudojimas.
Vairavimo pastovumas, tempas.

e Praktinis naujos trasos analizavimas, stabdymo tasky ir trajektorijy
ieskojimas.

e Time Trial vaZiavimas be klaidy iSlaikant pastovy tempa.

e apzvalga:




o Trasos jsisavinimo vertinimas,
o Time Trial jvertinimai ir patarimai,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.

Praktiniy lenktyniy dalis

(Simuliatoriy akdemijos instruktoriy ir lenktynininko prieZiiira ir vertinimas)

VI. SeSta treniruoté: Pirma sprinto lenktyniy praktika (1 — sudétingumo lygis)
Automobilis priekine varoma aSimi. Stovimas startas

Vertinama: saugumo tvarka, vaziavimas sraute, vairuotojo veiksmai

e Treniruoté,
e Kvalifikacija,
e Sprint tipo lenktynés (uZduotis uzskaitoma, kai sprint Lenktynés
jveikiamos be kontakty, ir kity avariniy situacijy),
e apzvalga:
o Saugumo jvertinimai ir patarimai,
o Vairavimo klaidos,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.

VII. Septinta treniruoté: Antra sprint lenktyniy praktika (2 — sudétingumo
lygis)
Automobilis priekine varoma aSimi. Riedantis startas

Vertinama: saugumo tvarka, vaziavimas sraute, vairuotojo veiksmai

e Treniruoté,
e Kuvalifikacija,
e Sprint tipo lenktynés (uZduotis uzskaitoma, kai sprint Lenktynés
jveikiamos be kontakty, ir kity avariniy situacijy),
e apzvalga:
o Saugumo jvertinimai ir patarimai,
o Vairavimo klaidos,
o Supazindinimas su tolimesne eiga.

VIII. AStunta treniruoté: Trecia sprint lenktyniy praktika (2 — sudétingumo
lygis)

Automobilis galu varoma asimi. Stovintis startas



Vertinama. saugumo tvarka, vaziavimas sraute, vairuotojo veiksmai,
psichologinis testas

IX.

Treniruote,

Kvalifikacija,

Sprint tipo lenktynés su vienu PIT STOP sustojimu, kuro pildymu
(uZduotis uzskaitoma, kai sprint Lenktynés jveikiamos be kontakty, ir kity
avariniy situacijy, teisingu sustojimu ir isvaziavimu is PIT zonos),
apzvalga: saugumo, tempo, vaziavimo sraute jvertinimai ir patarimai,
klaidos.

Devinta treniruoté: Ketvirta sprint lenktyniy praktika (3 — sudétingumo

lygis), lenktynése dalyvaus instruktorius keliantis psichologinj spaudima.

Automobilis galu varoma aSimi. Riedantis startas

Vertinama: saugumo tvarka, vaziavimas sraute, vairuotojo veiksmai +
psichologinis testas

X.

Treniruote,

Kvalifikacija,

Sprint tipo lenktynés su vienu PIT STOP sustojimu (uzZduotis uzskaitoma,
kai 30min. sprint Lenktynés jveikiamos be kontakty, ir kity avariniy
situacijy, teisingu sustojimu ir isvaziavimu is PIT zonos),

apzvalga: saugumo, tempo, vaziavimo sraute jvertinimai ir patarimai,
klaidos.

DeSimta treniruoté: Ketvirta sprint lenktyniy praktika (3 — sudétingumo

lygis), lenktynése dalyvaus instruktorius keliantis psichologinj spaudima +
privalomas PIT STOP.

Automobilis galu varoma aSimi. Stovintis startas
Vertinama: saugumo tvarka, vaZiavimas sraute, vairuotojo veiksmai + psichologinis
testas + PIT sustojimo praktika

Treniruote,

Kvalifikacija,

Sprint tipo lenktynés su vienu PIT STOP sustojimu (uzduotis uzskaitoma,
kai sprint Lenktynés jveikiamos be kontakty, ir kity avariniy situacijy,
teisingu sustojimu ir isvaziavimu i§ PIT zonos),

apzvalga: saugumo, tempo, vaziavimo sraute jvertinimai ir patarimai,
klaidos.

PASTABA: Per vieng dieng galima atlikti tik viena treniruote. Tarp
treniruociy negali bati ilgesné kaip 7 kalendoriniy dieny pertrauka.




